El viaje de tu Vida nos invita a descubrir quiénes somos, a crear nuestra
propia realidad desde el autoconocimiento, la resiliencia, la aceptacién y la
responsabilidad, ejes que modelan la esencia de nuestra existencia. La
obra nos proporciona las herramientas necesarias para conseguirlo, junto
con las vivencias narradas en primera persona por su autor, lo que la
convierte en un texto eminentemente practico. Te ayudara a descubrir el

diamante que hay dentro de ti.

Patricia Guardia

Este es un libro bello, completo, honesto, profundo y original. Un libro
cuyas paginas emiten luz porque esta escrito con verdadero amor y con
gran autenticidad.

Josep Maria Verdaguer auna en si todas estas virtudes y su obra es un
claro testimonio

de ello. También su generosidad y bondad son claves para encontrar en
sus paginas el sentido, la experiencia y la empatia del autor, alguien que

termina siendo a la vez tu amigo y guia en el camino del despertar.

Alex Rovira

El libro esta escrito desde la humildad, la valentia y la reflexién continua,
donde la mirada a sus etapas vitales, al trabajo personal y el
agradecimiento y reconciliacién con su sistema familiar le ha ayudado a
conseguir dar el paso de caminar hacia sus suefios. Es un libro valiente, en
el que desnuda su alma con humildad: Con su lectura nos puede ayudar a
mirarnos en el espejo que nos pone delante y nos anima a confiar en

nosotros y copiar su valentia.

Cecilia Marti Valverde



Tienes el privilegio de hacer una lectura que te conduce al encuentro
contigo, en la que el autor te facilita un trayecto que termina en tu
corazdén y comienza en la etapa de tu vida donde te encuentres
actualmente. E/ viaje de tu Vida te acompanfa por la autopista del sentir y
te proporciona las claves desde la responsabilidad, la ternura, la dulzura,
la serenidad, la paz...Te ofrece un mensaje de la libertad que tienes para

vivir la vida que deseas y lo hace desde el Amor que transforma y libera.
Feliz encuentro.

Juan Montilla



