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Ponencias Xanos Rius 
 

«El arte de Resurgir» –Stand de Biospirit. Feria de Biocultura  (Enero 2021). 

“A salvo en la crisis: ¿Cómo gestionar las emociones en tiempos de 
confinamiento?” Universidad Internacional de Ciencia y Tecnología de Panamá 
(Online – abril 2020). 

«La felicidad es inversamente proporcional a la comodidad». Pangea (febrero 
2020). 

“Vives en un bucle. Salir de él depende de ti”. Club Rotaracs/Rotary (diciembre 
2019). 



“Vives en un bucle. Salir de él depende de ti”. Secretariat i Empresa (SEIEM) i 
International Management Assistants (IMA) a Sala de Tancs de Moritz 
(Noviembre 2019). 

“Vives en un bucle. Salir de él depende de ti”. Pangea, TheTravel Store (mayo 
2019). 

“Herramientas para una gestión eficaz de los malentendidos y conflictos en el 
trabajo” Escuela Hostelería Hofmann (mayo 2019). 

“Poder y beneficios de una comunicación emocionalmente inteligente”. 
Facultad de Comunicación de la Universidad Ramon Llull (marzo 2019). 

“Poder y beneficios de la Inteligencia Emocional en la empresa”. Pangea, The 
Travel Store (febrero 2019). 

“El poder de la Inteligencia Emocional en el ámbito profesional”. Moritz (enero 
2019). 

“Poder y beneficios de la Inteligencia Emocional en la empresa”. Palau de la 
Música (enero 2019). 

“Inteligencia Emocional Aplicada a las relaciones profesionales”. Escuela de 
Hostelería Hofmann (octubre y noviembre 2018). 

“Inteligencia Emocional Aplicada a la venta”. Centre Internacional de Negocios 
de Catalunya (Julio 2018). 

“El poder de la Inteligencia Emocional en la empresa”. La Alianza de Mataró 
(junio 2018). 

“Deconstrucción y resurgimiento con sentido”. Las Consentidas, Teatro 
Nacional de Catalunya (mayo 2018). 

“¿Te gustaría influir más en la decisión del cliente?”. Evento Plus (diciembre 
2017). 

“El poder de la Inteligencia Emocional Aplicada a la venta”. Datacentric 
(noviembre 2017). 

“El poder de la Inteligencia Emocional Aplicada a la venta”. Moritz (octubre y 
diciembre 2017). 


